
 

 

 

 

 

１学期 

  

 

 

単元「環境について考えよう」 

 
１．ねらい 
 

 

 

 

 

 

２．活動の内容 

 

 

 

 

○ いろいろな分野に分かれる環境問題。身近なところではどのような問題

があるのか調べました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ごみ」や「水」などの社会科の学習をきっかけに、どのよ

うな環境問題があるのかを調べ、環境問題に関わることで、

環境を守るために自分たちにできることを考える。 

エコミッション①  

環境問題ってどんな問題？ インターネットを使って調べよう。 

小さな島は沈んでしまうから、本当に

大変。これからどうなるんだろう。 

地球の温度が上がると、南極の氷が溶け

て、海面が上がってしまうんだ。 

４年 つゆはしタイム 

地球の温度が上がる地球温暖化やごみ問題

などがあるね。 

他にも、地球上の生き物や自然を大切に

することを考える生物多様性というもの

もあるよ。 

 



 

 

 

 

 

・家では、なるべくみんなが同じ部屋で過ごし、電気やエアコンの消費を節

約する。 

・短い距離は徒歩や自転車で移動する。 

・冷蔵庫を開ける前は何を取るか考えて、開け閉めの時間を短くする。 

・使わないプラグは抜いておく。 

・壊れたものを捨てずに、修理して使う。 

・詰め替えのできる商品を買うようにする。 

・不必要な包装は断る。 

・食べ物は残さずに食べるようにする。 

・マイバッグを持って行き、レジ袋を断る。 

・自然の中へ出かけ、自然の美しさや季節の移り変わりを感じるようにする。 

・自然観察会や自然の保護活動に参加する。 

・地元で取れたものや旬の食材を食べる。 

 

 

〇 「地球温暖化」「ごみ問題」「生物多様性」の３つの中から１つを選び、

詳しく調べました。そして、環境のために自分にできることを考えました。 

 

 

 

 

地球温暖化を防ぐために  

 

 

  

 

 

   

 

 

 

 

 

                                                                                      

エコミッション② 環境のために、自分にできることを考えよう。 

ごみを減らすために 

生き物や自然を大切にするために（生物多様性） 

 

１学期の学習を通し、環境問題には、様々な問題があることが分かりま

した。また、自分たちの生活にも環境問題が影響していることや、自分も

環境のためにできることがあるということに気付きました。これからも一

人一人が環境問題について関心をもち、自分にできることを実行していっ

てほしいと思います。 

３．１学期のまとめ 

食べ物のごみの量も、

すごく多いことが分

かるね。 

食べ物のごみを減らす

なら、自分にもできそ

うだ。 


